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Índice: 

Módulo 0. Recursos Humanos 

Martes 7 de mayo 2024, 8:00 -10:00. Asistencia obligatoria para todos los residentes. 

Módulo 1. Bienvenida a los residentes. 

Martes 7 de mayo 2024, 10:00 – 14:15. Asistencia obligatoria para todos los residentes. 

Módulo 2. Infecciones relacionadas con la atención sanitaria y medidas de prevención. 

Miércoles 8 de mayo 8:15, - 09:15. Asistencia obligatoria para todos los residentes. 

Módulo 3. Seguridad del paciente. 

Miércoles 8 de mayo 2024, 09:15 – 10:15. Asistencia obligatoria para todos los residentes. 

Módulo 4. Bioética y profesionalismo. 

Miércoles 8 de mayo 2024, 10:15 – 11:00. Asistencia obligatoria para todos los residentes. 

Módulo 5. Investigación. 

Miércoles 8 de mayo 2024, 11:30 - 12:15. Asistencia obligatoria para todos los residentes. 

Módulo 6. Biblioteca. 

Miércoles 8 de mayo 2024, 12:15 – 13:45 Asistencia obligatoria para todos los residentes. 

Módulo 7. Comunicación y relación con otros. 

Jueves 9 de mayo 2024, 9:00 – 15:00. Asistencia obligatoria para todos los residentes. 

Módulo 8. Seguridad salud y bienestar. El rol del servicio de prevención en el cuidado de los médicos 

residentes 

Viernes 10 de mayo 2024, 9:00 - 11:00. Asistencia obligatoria para todos los residentes. 

Módulo 9. Salud Digital. 

Viernes 10 de mayo 2024, 11:30 – 12:30. Asistencia obligatoria para todos los residentes. 

Módulo 10. Historia Clínica. 

Viernes 10 de mayo 2024, 12:30 – 15:00. Asistencia obligatoria para todos los residentes para los MIR y PIR. 

Módulo 10A. Historia Clínica. 

Viernes 10 de mayo 2024, 12:30 -14:30. Asistencia obligatoria para todos los residentes para los EIR. 

Módulo 11 Los R1 en Urgencias. 

Lunes 13 de mayo 2024, 09:15 – 13:00. Asistencia obligatoria para todos los residentes para los MIR y PIR. 

Módulo 11A. Los R1 en Urgencias. 

Lunes 13 de mayo 2024, 09:15 – 13:00. Asistencia obligatoria para todos los residentes para los EIR 

Módulo 12. Taller reanimación cardiopulmonar básica. 

Lunes 13 de mayo 2024, 15:30 – 21-30. Asistencia obligatoria para todos los residentes. 

Módulo 13. Protección radiológica. 

Martes 14 de mayo 2024, 8:00 - 15:00 El curso se realizará en el HU Fundación Jiménez Díaz. Asistencia 

obligatoria para todos los residentes. 

Módulo 14. Introducción a la patología en Urgencias. 

• Jueves 16 de mayo 9:00 – 14:45  

• Viernes 17 de mayo 8:15 – 15:00 

• Lunes 20 de mayo 8:00 – 15:00 

• Martes 21 de mayo 8:00 a 13:00 
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Martes 07 de mayo de 2024       Aula 7 Medicina 

 
 

Módulo 0. Firma del Contrato  

 

08:00 – 10:00 Firma del Contrato 

Salón de Actos 

Módulo 1. Bienvenida a los residentes. 

 

10:00 – 10:15 Asistencia código QR. 

10:15 – 10:30 Bienvenida de la Gerencia. 
Marta García Camí, Gerente 
Jorge Short Apellániz, Gerente Adjunto Territorial. 

10:30 – 10:45 Bienvenida de la Dirección Médica y Dirección de Enfermeria 

Dr. Juan Rey, Dirección Médica 

Vanessa Carrasco, Dirección Enfermería 

10:45 – 11:15 DESCANSO 

11:15 – 11:45 Docencia en el Hospital Universitario Rey Juan Carlos. 
Dr. Manuel Durán Poveda, Jefe de Estudios. 

11:45 – 12:15 Hospital Universitario, ¿qué significa? 
Dra. Raquel Barba Martín, Responsable del Área de Investigación y 
Docencia. 

12:15 – 12:45 Comisión de Docencia. Funcionamiento. El Tutor. La Evaluación. 
Dr. Manuel Durán Poveda, Jefe de Estudios. 

12:45 – 13:30 Ser Residente en el HURJC. Libro del residente: herramienta FORSAN. 
Dr. Francisco Javier Gimena Rodríguez, R4 Medicina Interna 
Dr. Alvaro Bonelli Franco, R4 Neurología 
Dra. Paula Bonilla Carranceja. R2 Pediatría 

13:30 – 14:15 AMYTS _ Asociación de Médicos y Titulados Superiores de Madrid 

Dra. Karina Arcano, Médico Adjunto en Endocrinología y Nutrición. 

Representante Sindical AMYTS 

14:15 – 14:45 Presentación del Tutor. 
Los residentes, junto a su tutor, acudirán a sus respectivos servicios 
para recibir información sobre: 

• Programa individual de formación 
• Guía docente de su especialidad 
• Protocolo de supervisión 
• Protocolo de evaluación. 
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Miércoles 08 de mayo de 2024      Salón de Actos 
 

  
 

Módulo 2. Infecciones relacionadas con la atención sanitaria 

 

08:00 – 08:15 Asistencia código QR. 

08:15 – 08:45 Infecciones relacionadas con la atención sanitaria. 

Dr. Gonzalo de las Casas Camara, Jefe Servicio Medicina Preventiva 

08:45 – 09:15 Precauciones en la prevención de la transmisión de infecciones. 

Dr. Gonzalo de las Casas Camara, Jefe Servicio Medicina Preventiva 

 

Módulo 3. Seguridad del paciente 

 

09:15 – 09:45 Seguridad del paciente. 

Dra. Raquel Barba, Jefa Área Médica. 

09:45 – 10:15 Uso racional de antibióticos. 

Dr. Iván Navas Clemente, FEA Medicina Interna 

 

Módulo 4. Bioética y profesionalismo. 

 

10:15 -11:00 Bioética y Profesionalismo. El Comité de ética asistencia. Relación 

Sanitario-paciente. 

Dra. Dolores de las Peñas Cabrera, Jefa Asociada del Servicio de 

Oncología radioterápica.  

11:00 – 11:30 DESCANSO 

Módulo 5. Investigación. 

11:30 – 12:15 Investigación 

Dr. Jose A. Rueda Camino, Adjunto Servicio de Medicina Interna y 

Presidente de la Comisión de Investigación. 

 

Módulo 6. Biblioteca.  

 

12:15 – 13:00 Biblioteca. 

Dª María García Puente, Servicio de biblioteca hospitales públicos 

QuirónSalud de Madrid. 

Dª Fabiola Triviño Guiza, Servicio de biblioteca hospitales públicos 

QuirónSalud de Madrid. 

13:00 – 13:45 Currículo. 

Dra. Raquel Barba Martín, Jefa Área Médica. 
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Jueves 09 de mayo de 2024       Salón de Actos 

 

 

Módulo 7. Comunicación y relación con otros. 

D. José Luis Sánchez-Ramade, Director de Dynamic Sinergy 

Asistencia obligatoria para todos los residentes. 

 

09:00 – 09:15 Asistencia código QR. 

09:15 – 09:20 Bienvenida y objetivos de la sesión. 

 

09:20 – 09:55 

Calidad de la relación e influencia positiva en los demás: la teoría 

del Iceberg y la cuenta corriente emocional con paciente y entorno 

familiar. 

09:55 – 10:45 La importancia de los prejuicios y su influencia en nuestro 

comportamiento. 

10:45 – 11:15 DESCANSO 

 

11:15 – 12:00 

Comunicación y relación: oír no es escuchar. Importancia de la 

empatía en situaciones agresivas de comunicación y la fuerza de la 

pregunta para dirigir la entrevista clínica. 

12:00 – 13:00 La asertividad y saber cómo practicarla en situaciones 

delicadas. 

13:00 – 13:15 DESCANSO 

13:15 – 13:45 Comunicación de noticias negativas y saber decir NO con eficacia. 

13:45– 14:15 Gestión de reclamaciones: una oportunidad de convertir al paciente 
en promotor. 

14:15 – 14:45 El autodominio y la gestión de situaciones de estrés personal en 

escenarios difíciles. 

14:45 – 15:00 Conclusiones y plan de acción final. 
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Viernes 10 de mayo de 2024       Salón de Actos 

 

 

 

 

 

Módulo  8. "Seguridad, salud y bienestar: El rol del Servicio de Prevención en el 

cuidado de los médicos residentes" 

 

09:00 – 09:15 Asistencia código QR. 

09:15 – 10:00 "Seguridad, salud y bienestar: El rol del Servicio de Prevención en el 

cuidado de los médicos residentes" 

Dra. Sandra V. Nieto Schwarz, Jefa asociada Servicio de Salud 

Laboral y Prevención de Riesgos Laborales (Red 4H) 

 

10:00 – 11:00 

Cuidado emocional del sanitario y/o habilidades comunicación con 

el paciente 

Dra. Fabiola Rincón de los Santos, Psicóloga Clínica del Servicio Salud 

Mental. 

11:00 – 11:30 DESCANSO 

 

Módulo 9. Salud Digital. 

 

11:30 – 12:30 Salud Digital. Herramientas 

Dr. Juan Rey Biel, Director Médico. 

 

Módulo 10. Historia Clínica 

Asistencia obligatoria para los MIR - PIR. 

 

12:30 -13:15 Recorrido práctico por Casiopea. 

Dra. Isabel Quijano Contreras. Adjunto del Servicio de Medicina 

Interna 

13:15 – 14:00 Introducción al MUP. Conciliación del tratamiento. 

Dra. Raquel Barba Martín, Jefa Área Médica 

14:00 – 14:45 Historia clínica. Relevancia de la realización de una buena 

Dra. Raquel Barba Martín, Jefa Área Médica 

14:45 – 15:00 Conclusiones y plan de acción final. 
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Viernes 10 de mayo de 2024        Aula 7 

 

 

 
  

 

Módulo 10A. Historia Clínica. 

Asistencia obligatoria para los EIR. 

 

12:30 -13:15 Recorrido práctico por Casiopea. 

Dª Natalia Barrio Martínez, Supervisora Consultas. 

13:15 – 14:00 Relevancia de la realización de una buena historia clínica. 

Dª Natalia Barrio Martínez, Supervisora Consultas. 

14:00 – 14:30 Conclusiones 
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Lunes 13 de mayo de 2024       Salón de Actos 

 

 

Módulo 11. Los R1 en Urgencias. 

Asistencia obligatoria para todos los residentes de especialidades médicas y 

quirúrgicas que van a realizar guardias en urgencias de adultos. 

09:00 – 09:15 Asistencia código QR. 

09:15 – 10:00 Organización del Servicio de Urgencias. 

Dra. Irene Hernández Muñoz, Jefa de Urgencias. 

Dra. Virginia Tomé Reollo, Jefa Asociada de Urgencias 

10:00 – 10:45 Protocolo de supervisión del R1 en Urgencias. 

Dr. Manuel Manzano Luque, Adjunto del Servicio de Urgencias. 

10:45 – 11:30 Las guardias en el Servicio de Urgencias. 

Dr. Manuel Manzano Luque, Adjunto del Servicio de Urgencias. 

11:30 – 12:00 DESCANSO 

12:00 – 13:00 Consejos para las primeras guardias. 

Dr. Francisco Javier Gimena Rodríguez, MIR R4 de Medicina Interna  

Dr. Carlos Luis Sisiruca Martín,  MIR R3 de Medicina Familia 

Dra. Silvia Sánchez Infante Carriches, MIR R2 de Cirugía General. 

 

 Aula 7 

Módulo 11A. Los R1 en Urgencias. 

Asistencia obligatoria para todos los residentes de las especialidades de 

enfermería que van a realizar guardias en urgencia. 

09:00 – 09:15 Asistencia código QR. 

09:15 – 10:00 Protocolo de supervisión del Residente. 
D. Marta Ruiz Gómez, Supervisora Salud Mental 
Dª. Montserrat Pastor García, Enfermería Pediátrica 

10:00 – 10:45 Organización del Servicio de Urgencias. 
D. Jaime Encinas de Blas, Coordinador Urgencias Tarde 
Dª. Montserrat Pastor García, Enfermería Pediátrica 

10:45 -11:30 Box Vital 
D. Jaime Encinas de Blas, Coordinador Urgencias Tarde 
Dª. Montserrat Pastor García, Enfermería Pediátrica 

11:30 – 12:00  
DESCANSO 
 

12:00 – 13:00 Consejos para las primeras guardias. 

Dª. María Valencia Laray, EIR2 de Medicina de trabajo. 
Dª.  Abigail Brago Donkor Appiah, EIR2 de Pediatría 
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Lunes 13 de mayo de 2024 - tarde      Salón de Actos 
 

Módulo 12. Taller de Reanimación Cardiopulmonar Básica. 

Asistencia obligatoria para todos los residentes. 

Profesorado: 
Dr. Manuel Pérez Márquez, Jefe Servicio Medicina Intensiva 

Dr. Dovami Vasco, Adjunto Medicina Intensiva 

Dra. María Muñoz Varea, Adjunta Medicina Intensiva 

Parte teórica I. 

Lugar: Salón de actos. 

15:30 Asistencia código QR. 

15:30 – 16:30 Introducción y Soporte Vital Básico. 

16:30 – 17:15 Soporte vital básico con desfibrilación semiautomática 

17:15 – 17:30 Descanso 

17:30 – 20:30 Prácticas 

20:30 – 21:30 Examen y Control de Calidad 

Parte práctica. 
 

 Soporte Vital Básico 
 

Dr. Dovami Vasco 

Técnicas de Soporte 
Vital Básico 
Dr. Manuel Pérez 

Soporte Vital Básico 
Tratamiento integrado 
Dra. María Muñoz 

Lugar Aula 7 Salón de Actos Aula 8 

17:30 – 18:30   GRUPO A  GRUPO B G

R 

GRUPO B 

18:30 – 19:30 

 
GRUPO B GRUPO C  GRUPO A 

19:30 – 20:30 

 
GRUPO C GRUPO A  GRUPO B 

 

Examen y Control de Calidad. 

Lugar: Salón de Actos. 

20:30 – 21:30 Examen y Control de Calidad. 
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Martes 14 de mayo de 2024        Salón de Actos 
 

 

Módulo 13. Protección Radiológica 

Asistencia obligatoria para todos los residentes. La formación se realizará en el 

HU Fundación Jiménez Díaz en el Aula Magna 

08:00 – 08:10 Asistencia código QR. 

08:10 – 08:40 
Introducción a la Radiofísica Hospitalaria. 
Dr. Julio Valverde, Servicio de Protección Radiológica. 

08:40 – 09:00 
Aplicaciones clínicas I: Radiodiagnóstico. 
Dra. Aurora Bolívar, Servicio de Radiodiagnóstico. 

09:00 – 09:20 
Aplicaciones clínicas II: Medicina Nuclear. 
Dr. Luis Martínez-Dhier, Servicio de Medicina Nuclear. 

09:20 – 09:40 
Aplicaciones clínicas III: Oncología Radioterápica. 
Dr. Javier Luna, Servicio de Oncología Radioterápica. 

09:40 – 10:10 
Radiación en el medio biológico y aplicaciones clínicas. 
Dr. Julio Valverde, Servicio de Protección Radiológica. 

10:10 – 10:40 
Magnitudes y unidades radiológicas, detección. 
Dra. Julia Garayoa, Servicio de Protección Radiológica. 

10:40 – 11:10 DESCANSO 

11:10 – 12:10 
Efectos biológicos de las radiaciones ionizantes. 

Dra. Julia Garayoa, Servicio de Protección Radiológica. 

12:10 – 13:30 
Protección radiológica: principios generales y normativa. 

Dr. Julio Valverde, Servicio de Protección Radiológica. 

13:30 – 14:30 Planteamiento y discusión de supuestos prácticos. 

Dr. Julio Valverde, Servicio de Protección Radiológica. 

14:30 – 14:45 
Asistencia código QR. 

El examen del módulo de protección radiológica se realizará de forma 

telemática tras la conclusión del curso (fecha límite el 5 de junio a las 15:00) a 
través del Aula Jiménez Díaz 

https://www.aulajd.com/
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Jueves 16 de mayo de 2024        Salón de Actos 

 

 

 

Módulo 14 . Introducción a la patología en urgencias. 

Asistencia obligatoria para todos los residentes de especialidades médicas y 

quirúrgicas que van a realizar guardias en urgencias de adultos. 

 

09:00 – 09:15 Asistencia código QR. 

09:15 – 09:45 Disnea 

Dr. Manuel Pérez Figueras, Adjunto Servicio de Urgencias. 

09:45 – 10:15 Shock 

Dr. Mario Schiter Rodriguez, Adjunto del Servicio de Urgencias. 

10:15 – 10:45 Código Infarto 

Dra. Petra Sanz Mayordomo, Jefa del Servicio de Cardiología. 

10:45 – 11:15 Síndrome Confusional Agudo. 

Dra. Mijaill Méndez, Adjunto Servicio de Urgencias. 

11:15 – 11:45 DESCANSO 

11:45 –12:15 Dolor Abdominal Agudo. 

Dra. María Grande Yagüe, Adjunto Servicio de Urgencias 

12:15 – 12:45 Síncope. 

Dr. Antonio Giovanni Garafalo, Adjunto Servicio de Urgencias. 

12:45 – 13:15 Hemorragia Digestiva. 

Dra. Jing Chen Lin, Adjunto Servicio de Urgencias. 

13:15 -13:45 Diarrea. 

Dra. Amalia Escudero Sanchez, Adjunto Servicio de Urgencias. 

13:45 – 14:15 Fiebre. 

Dra. Belén Gimeno García, Adjunto Servicio de Urgencias. 

14:15 – 14:45 Código Sepsis. Siempre atento. 

Dra. Rigoberto del Rio Navarro, Adjunto Servicio de Urgencias. 
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Viernes 17 de mayo de 2024        Salón de Actos 

 
 

 

Módulo 14. Introducción a la patología en urgencias. 

Asistencia obligatoria para todos los residentes de especialidades médicas y 

quirúrgicas que van a realizar guardias en urgencias de adultos. 

 

08:15 – 08:30 Asistencia código QR. 

08:30 – 09:00 Urger Polifarmacia. 

Dra. Cristina Carrasco Paniagua, Adjunta Servicio de Geriatría. 

09:00 – 09:30 Cefalea 

Dra. Damaris Hernandez Gutierrez, Adjunto Servicio de Urgencias 

09:30 – 10:00 Lumbalgia 

Dra. Verónica Prieto Cabezas, Adjunto Servicio de Urgencias 

10:00 – 10:30 Cólico Renal 

Dra. Alba García Carrera, Adjunto Servicio de Urgencias 

10:30 – 11:00 DESCANSO 

11:00 –11:30 Código ITU 

Dr. Guilherme Artur Preto Berdeja, Adjunto Servicio de Urgencias 

11:30 – 12:00 Código Comicial. Código Crisis 

Dr. Roswell Gonzalez Rodiles Heredia, Adjunto Servicio de Urgencias 

12:00 – 12:30 Dolor Torácico 

Dr. Manuel Manzano Luque, Adjunto Servicio de Urgencias 

12:30 -13:00 Código Ictus 

Dra. Natalia Barbero Bordallo. Jefe Asociada Servicio Neurología 

13:00 – 13:30 Patología Dermatológica en urgencias 

Dra. Marta Gutiérrez Pascual, Adjunto Servicio de Dermatología 

13:30 -14:00 Patología Oftalmológica 

Dr. Diego Losada Bayo. Jefe Asociada Servicio Oftalmología 

14:00 – 14:30 Patología Psiquiátrica más comunes 

Dra. Raquel Álvarez García. Jefe s Servicio Psiquiatría 

14:30 – 15:00 Cólico Renal y otras alteraciones urológicas 

Dra. Nathalie Pereira Rodríguez. R4 Urología 
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Lunes 20 de mayo de 2024         Aula 7 

 

 

Módulo 14 . Talleres. 

 

08:00 – 08:15 Asistencia código QR. 

08:15 – 09:15 Patología otorrinolaringológica en urgencias  

Dr. José Granell Navarro, Jefe Sección Servicio Otorrinolaringología. 

09:15 – 10:30 Taller epistaxis y ORL 

Dr. Juan M. Granados Sitges, R3 Servicio Otorrinolaringología 

10:30 - 11:00 DESCANSO 

11:00 – 12:00 Interpretación rápida de radiografía de tórax y abdomen. 

Dra. Cristina Arévalo Martín, R3 Servicio de Radiodiagnóstico. 

12:00 – 13:00 Electrocardiograma en unos minutos. 

Dr. Alejandro Villanueva Afán, Adjunto Servicio de Cardiología 

13:00 – 14:45 Taller Simulación. 

Dr. Manuel Manzano. Adjunto Servicio de Urgencias. 

Dr. Roswell Enrique González. Adjunto Servicio de Urgencias. 

Dr. Manuel Pérez Figueras. Adjunto Servicio de Urgencias 

Dra. Jing Chen Lin, Adjunto Servicio de Urgencias. 
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Martes 21 de mayo de 2024         Aula 7 

 
 

Módulo 14 . Talleres. 

08:00 – 08:15 Asistencia código QR. 

08:15 – 09:45 Traumatismos. Interpretación Inmovilizaciones  

Dra. Helena Gómez Santo, Adjunto Servicio de Traumatología 

Dra. Marta González, R4 Servicio de Traumatología. 

09:45 – 10:45 Enfermería. Técnicas y procedimientos instrumentales. 

D. Javier Díez, Supervisor, Supervisor de Urgencias 

D. Jaime Encinas de Blas, Coordinador Urgencias Tarde 

10:45 – 11:15 DESCANSO 

11:15 – 13:00 Toxicología clínica. 

Dr. Mario Schiter, Adjunto Servicio de Urgencias 

13:00 – 15:00 Los residentes acudirán a sus respectivas unidades docentes 

 


